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DELIBERAZIONE DEL COMMISSARIO N. DEL

Oggetto: Istituzione Servizio Ambulatoriale di Reumatologia all’interno del
Distretto Unico Aziendale

Il Commissario Dr. Antonio Graziano, nominato con DPGR n. 29 del 16 gennaio 2019,
adotta la seguente deliberazione in merito all’argomento indicato in oggetto, assistito
dal sostituto Direttore del Distretto Unico Aziendale

STRUTTURA PROPONENTE : DISTRETTO UNICO AZIENDALE

Il Direttore dell” AFO Medica propone al Commissario I'adozione del presente atto del
quale ha accertato la regolarita tecnico-procedurale

Il sostituto Direttore del Distrettd Unico Aziendale
Dr. IN etro Brisi




PREMESSO CHE la Legge Regionale della Calabria del 19 marzo 2004, n.
11 ha definito il “Piano Regionale per Ila Salute 2004/2006”
evidenziando, all’Obiettivo salute 3.7, le malattie reumatiche;

RILEVATO CHE, in particolare, il predetto piano si pone come obiettivo
prioritario il miglioramento della qualita della vita del malato reumatico,
assicurando gli interventi di diagnosi precoce, terapia appropriata e
personalizzata;

DATO ATTO CHE la Regione Calabria nella formulazione del programma
operativo 2016 - 2018 ha previsto nel programma 2.1.1
"Riorganizzazione delle Reti Assistenziali per intensita di cure”, la
definizione dei percorsi di cura, nonché dei percorsi diagnostico
terapeutici relativi ad alcune aree di particolare interesse che prevedono
Iintegrazione ospedale/territorio;

CHE la realizzazione di un modello di sistema integrato mirato a
valorizzare la Rete specialistica Reumatologica unitamente a tutti gli altri
attori dell’assistenza primaria, consente di migliorare |'assistenza nei
confronti delle persone con malattie reumatiche e, nel contempo, di
rendere piu efficienti i servizi di prevenzione e assistenza;

CHE la Regione Calabria, al fine di dare attuazione al Piano sulla malattia
Reumatologica, ha istituito opportuno Gruppo Tecnico di Lavoro;

CHE l'attivita svolta dal predetto Gruppo di Lavoro ha, tra laltro,
prodotto la “"Rete Reumatologica integrata Ospedale territorio Hub e
Spoke”, approvata con il D.C.A. n. 119 del 14.09.2017;

RILEVATO CHE nell’'ambito della summenzionata Rete e stata prevista
I'attivazione di “Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali (PDTA)”,
quale strumento di "Clinical Governance” che, attraverso un approccio
per processi, consente di strutturare e integrare attivita e interventi in
un contesto in cui diverse specialita, professioni e aree di interesse
sanitario (territorio, ospedale) sono coinvolti nella presa in carico del
cittadino con patologia reumatologica acuta e cronica;

ATTESO CHE le malattie reumatiche sono patologie piuttosto frequenti
ed altamente invalidanti, con alti costi sociali e con grave riduzione della
qualita della vita;

CHE in Calabria le malattie reumatiche sono tra le patologie a piu alta
mobilita passiva per la carenza di strutture specialistiche dedicate e che




, per tali ragioni, sono tra le prime voci di spesa del SSN;

CHE il Piano sulla malattia Reumatologica che intende attuare la Regione
Calabria mira, utilizzando le risorse umane e le strutture gia esistenti, ad
integrare |'organizzazione dell’assistenza al malato reumatico fra
strutture ospedaliere e territoriali;

CHE la rete reumatologica costruita sul modello Hub & Spoke e territorio
definisce, per ciascun paziente affetto da malattie reumatiche, il miglior
supporto organizzativo al percorso diagnostico - assistenziale e
riabilitativo che consente un risparmio economico nonché una fruizione
oculata dei servizi;

CHE il richiamato D.C.A. 139/17, nell’'ambito della rete reumatologica
integrata, stabilisce che |'assistenza di secondo livello € demandata alle
SS territoriali ed alle Strutture Specialistiche Reumatologiche degli
Spoke, entrambe in possesso di specifici requisiti minimi organizzativi e
tecnologici;

CONSIDRERATO CHE I’ASP di Crotone e stata individuata dal richiamato
DCA 119/17 quale Centro SPOKE (II livello della rete) e che nell’area
della Stessa ASP, a seguito del DCA n. 64 del 2015, tutti i posti letto di
reumatologia per I’Area Centro risultano essere allocati presso la clinica
privata "Madonna dello Scoglio” di Cotronei;

CHE le strutture di II livello - Centri SPOKE - sono caratterizzate, tra
I'altro, dalla presenza di un Ambulatorio con specialista in reumatologia
o con specialita equipollente o affine con attivita almeno decennale in
reumatologia, che avvia il percorso di presa in carico del paziente e con
I'obiettivo di raggiungere la diagnosi precoce garantendo, qualora
richiesto, il follow-up dei pazienti cronici con controlli periodici;

DATO ATTO CHE i requisiti minimi organizzativi e tecnologici del
summenzionato ambulatorio sono:

- Presenza di uno specialista in reumatologia o con specialita
equipollente o affine con attivita almeno decennale in reumatologia;

- Team specialistico dedicato: Reumatologo, Pneumologo, Cardiologo,
Dermatologo, Diabetologo, Patologo Clinico, Psichiatra, Microbiologo,
Ortopedico, Fisiatra, Podologo e Infermiere;

- Accesso all’utenza di almeno 30 ore settimanali, distribuite in 5 giorni

a settimana, con almeno un’apertura pomeridiana;




- Presenza di un servizio di radiologia nella struttura;
- Locali idonei, secondo requisiti per autorizzazione/accreditamento;
- Sistema informatico per la gestione integrata e raccolta dati;

- Sistematica raccolta dei dati e compilazione dei registri di
monitoraggio regionali e AIFA;

- Presenza di personale sanitario (II.PP.) idoneo a svolgere
attivita/informative riguardanti le malattie reumatiche;

- Presenza di un Centro Infusionale dedicato;
- Presenza di una Farmacia Ospedaliera;
TENUTO CONTO CHE:

- il paziente reumatologico € un paziente affetto da patologia cronica
che, per la particolare complessita diagnostica e terapeutica,
necessita di un percorso di presa in carico che eviti Ila
frammentazione delle prestazioni clinico - assistenziali e garantisca la
continuita delle cure;

- in particolare, in alcune patologie reumatiche ad andamento
prognostico piu severo (es. artrite reumatoide spondilite anchilosante,
malattia psoriasica) la diagnosi e la terapia devono essere effettuate il
pil precocemente possibile in quanto un trattamento precoce e
adeguato consente i migliori risultati e condiziona favorevolmente
I'evoluzione della malattia.

- la scelta di strutturare appositi percorsi clinico organizzativi per
I'artrite reumatoide, la spondilite anchilosante, la malattia psoriasica
e le connettiviti/vasculiti &€ motivata da presupposti clinici e operativi
nell’ottica di favorire l'accesso e migliorare la presa in carico di
patologie reumatiche meno frequenti, ma sicuramente con una
maggiore incidenza nella popolazione piu giovane e ad andamento
prognostico piu severo a rischio di ritardo diagnostico e, in particolare
nel caso delle connettiviti, con coinvolgimento sistemico

(multiorgano), invalidante e a rischio di vita,;

- la stretta collaborazione fra medici ospedalieri, specialisti territoriali e
MMG risulta fondamentale per il buon funzionamento del percorso;

CHE il professionista che si occupera della gestione del servizio

ambulatoriale di reumatologia, nell'ambito del percorso assistenziale del




“malato reumatico, dovra garantire una efficiente integrazione fra

strutture ospedaliere e territoriali;

RITENUTO, pertanto, sulla base di quanto sopra, di dover istituire
apposito servizio specialistico ambulatoriale di reumatologia per la presa
in carico del paziente affetto da patologia reumatologica acuta e cronica,
ai sensi di quanto previsto dal DCA 119/17, da attivare presso il
Distretto Unico Aziendale, Poliambulatorio di Corso Messina - Crotone;

VISTE le leggi in materia

PROPONE

Per i motivi di cui in premessa che qui si intendono integralmente
riportati e confermati:

1. Procedere all’istituzione, presso il Distretto Unico Aziendale -
Poliambulatorio di Corso Messina - Crotone, di un Servizio
Ambulatoriale di Reumatologia, ai sensi di quanto previsto da D.C.A.
119/17,

2. Stabilire che il Servizio suddetto - all'interno del quale sara presente
uno specialista in reumatologia o con specialita equipollente o affine
con attivita almeno decennale in reumatologia (che verra individuato
con successivo atto) - garantira un accesso all’utenza di 38 ore
settimanali (distribuite in 5 giorni a settimana, con due aperture
pomeridiane) organizzate per come di seguito specificato:

- n. 24 ore di attivita ambulatoriali;
- n. 5 ore per attivita di videocapillaroscopia;
- n. 9 ore per attivita di ecografia reumatologica;

3. Precisare che |'organizzazione delle attivita suddette potra subire delle
variazione in ragione di eventuali esigenze cliniche - diagnostiche
relative ai pazienti in cura presso gli ambulatori reumatologici di che
trattasi,

4. Precisare, altresi, che |'effettiva istituzione del Servizio ambulatoriale
di Reumatologia di che trattasi € subordinata all’esito positivo delle
verifiche sul possesso dei requisiti strutturali, tecnologici ed
organizzativi dei Centri Hub e Spoke della rete regionale, previste dal
DCA 119/17 rilasciato Dipartimento di Prevenzione;




'5.DARE MANDATO all’'Ufficio Affari Generali e Legali di trasmettere il
presente atto al:

Direttore dell’Ufficio Patrimonio, per lindividuazione all'interno del
Poliambulatorio di Corso Messina — Crotone di idonei locali presso cui
collocare il Servizio Ambulatoriale di Reumatologia;

Dipartimento di Prevenzione, per |'effettuazione delle verifiche di cui al
punto 3;

Dipartimento regionale “Tutela della Salute e Politiche sanitarie”
all'indirizzo di mail pec
dipartimento.tuteladellasalute@pec.regionecalabria.it;

Struttura Commissariale per |'attuazione del PdR all'indirizzo di mail pec
commissariato.tuteladellasalute@pec.regione.calabria.it

Il Direttore Amministrativo Il Direttore Sanitario Aziendale
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Avv. Francesco Masciari Dr.ssa Mari /Pomg%ejardi

II,Compissario
Dr. to Graziano

y //’\/ AL D




UFFICIO AFFARI GENERALI
SEGRETERIA GENERALE

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Si certifica che la presente delibera & stata pubblicata nelle forme di legge all’Albo

18 MAR 2019

pretorio dell’Azienda in data con protocollo n.

032

Il Responsabile def procedimento

....................................... , II Direttore U.O.C.

Affari Geneygali e Legali
Dr.ssa ArﬁGiord no
OL.){ OM—-)
\

7 \




